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ADERIRE PER VINCERE 2° EDIZIONE
“INSIEME PER LASCIARE IL SEGNO”

Il 1° contest lo scorso anno “Aderire per Vincere” ci aveva posto dinnanzi all'importanza dell’adesione alla
terapia in generale e per i cardiopatici in particolare. La nostra risposta era stata un pieghevole informativo
con l'obiettivo da un lato di partecipare al contest e dall’altro di avere uno strumento utile a sensibilizzare e
promuovere comportamenti consoni e funzionali all’aderire alla terapia per assicurarsi un maggior
benessere ed una riduzione dei rischi. Di seguito il pieghevole.
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| pieghevole non ci ha permesso di vincere il contest 2023-24, ma si & dimostrato utilissimo come strumento
di sensibilizzazione. Infatti abbiamo deciso di distribuirlo regolarmente a partire da febbraio 2024 a tutti a
nuovi iscritti e ad associati che rinnovano la tessera; a tutti i partecipanti alle Giornate del Cuore ed alle
Giornata Mondiale del Cuore 2024-25; in occasione dei monitoraggi di pressione, colesterolo, glicemia ed
ossigenazione realizzati in sede; agli eventi pubblici che come associazione ci hanno visti co-protagonisti nel
corso del 2024-25 e come continueremo a fare.

2° Contest Aderire per Vincere

Il 2°contest 2025 all’insegna dello slogan “Insieme per lasciare il segno” ci ha visto partecipare sia con la
distribuzione del pieghevole, come anzidetto, che con una serie di post pubblicati nella seconda meta di
novembre sui nostri social: Facebook, Whatsapp e sito web. Di seguito le immagini dei post e del riscontro
in Facebook con i singoli post.
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Post 6

A seguire il riscontro avuto ai post in Facebook.
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TABELLA RIASSUNTIVA DELLE ATTIVTA’ E DEI CONTATTI

Di seguito la tabella che riassume sinteticamente le attivita svolto e i risultati ottenuti in termini di contatto.

ATTIVITA! 2024 al 30/11/2025 | TOTALE
DISTRIBUZIONE PIEGHEVOLE ADERIRE PER VINCERE
Iscrizioni e rinnovi 623 669 1292
Visite settimanali in Riabilitazione Cardiologica esclusa pausa estiva 96 480
Giornata del Cuore Vedelago 28 aprile 120 0
Giornata del Cuore Castelfranco 12 maggio 157 110
Giornata del Cuore Riese Pio X 19 maggio 137 150
2* Festa del Volontariato della Castellana 95 0
44° Passeggiata del Giorgione 149 167
Giornata Mondiale del Cuore 29 settembre su 5 comuni 357 451
Giornata del Cuore a Castello di Godego 27 ottobre 110 0
Pranzo sociale 7 dicembre 151 0
Giornata del Cuore a Resana 26 ottobre 0 154
TOTALE 1995 2181 4176
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INSIEME PER LASCIARE IL SEGNO

Post in Facebook nella seconda meta di novembre 22025

Aderisci alla terapia vivi meglio domani 258

La terapia e la chiave del benessere: seguila 536

Aderisci alla terapia percha: vuol dire vivere meglio il tuo domani ecc. 1173

Aderire alle cure é proteggere la propria salute 226

Segui la terapia coltiva sicurezza 155

Aerire alla terapia @ un passo verso una vits pi+ sana 1150

Totale 3498 3498
Medesimi post in Whatsapp

Chat Amici del Cuore 45

Chat Club Amici del Cuore News 60

Totale 105 105
TOTALE GENERALE 9071

Castelfranco Veneto, 9 dicembre 2025
Per il Consiglio Direttivo

Giovanni Pavan Presidente
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